
令和７年度

月 水 金

フッ化物洗口
学級朝会

家庭学習計画

　

Ｐ・Ｔ
プランニングタイム

ＳＳＴ
ソーシャルスキル

トレーニング
ロング昼休み

 
　　　　 〇各曜日の朝活動・学級朝会　８：２０～８：３０
　　　　　 ・全校朝会・児童朝会　全校での朝会時は、学級朝会は健康観察のみとする。
　　　　　 ・水曜日…フッ化物洗口
　　　　 ○５時間で下校する日の時程は、月・水曜日に準ずる。
         ○クラブ・委員会　１４：３０～１５：１５　＊クラブは11月まで
　　　　 ○金曜日：クラブ・委員会がない場合は、５校時までの授業を行う。
　　　　 ○短縮時程は作らず、市小教研や個別懇談会等は、授業４時間後、給食、下校とする。
           それ以外の場合は、特別時程として別途示す。

朝活動（全校朝会） 朝活動（全校朝会）

いちょうタイム

清掃

学級終会（１・２年）

第６校時
（45分授業）
（３～６年）

下校時刻
1～2年　14:25
4～6年　15:15

学年会
校内研修
教材研究
職員会議

下校時刻
1～2年　14:25
3～6年　15:15

校内研修
教材研究
市小教研
職員会議

校内研修
教材研究

下校時刻
1～3(4)年

14:25

委員会活動
クラブ活動

6校時
下校15:15

校内研修
教材研究

第２校時（４５分授業）

２０分休み

第３校時（４５分授業）

学級終会 学級終会 学級終会
学級終会（１・２年）

　　　　　　　校 時 表　  五泉市立五泉東小学校

火 木

清掃

第５校時（４５分授業）

第４校時（４５分授業）

給　　食

昼休み(30分)

第１校時（４５分授業）

第６校時
（45分授業）
（４～６年）

学級終会（３～6年） 学級終会（４～6年）

委員会５・６年
クラブ４・５・６年

14:30～15:15

下校時刻全校
14:25

下校時刻全校
14:25

8:30

9:15
9:20

10:05 

10:25

11:10
11:15

12:00

13:15

14:25

14:15

8:20

職員退勤

16:45 

職員出勤

8:15

12:45

15:15

13:30

14:20

15:05


